WEEK-END BORMES

SAMEDI 8 & DIMANCHE 9
OCTOBRE 2022

== mE

Bonjour a tous,

Le CSPSM organise un week-end plongée a Bormes Les Mimosas, le samedi 8 et
dimanche 9 octobre 2022.
Cette sortie est réservée aux plongeurs autonomes, N3 minimum, ayant plongé dans
les 3 mois qui précedent a 30 m minimum.
Pour les plongées au-dela de 50 m I'utilisation du Pony (Nx70 ou Nx80) est obligatoire.
Je vous rappelle qu'une sortie a Marseille est prévue le 2 octobre 2022.

Nous aurons 4 plongées : 2 samedi et 2 dimanche.
Nous serons hébergés au Relais du Baou et plongerons avec Bormes Plongées.

Au programme, les épaves (Grec, Toogo, Rubis... ) et des secs profonds. Du nitrox est
disponible sur réservation.

Locataires habituels de Port-Cros...




ORGANISATION

Transport:
Nous partirons en minibus le vendredi 07 octobre 2022, horaires a définir.
Le retour se fera le dimanche vers 17h00 pour étre a St Chamond / St Etienne vers 22h00.

L’hébergement et restauration :

Nous serons au Relais du BAOU.

Le diner de vendredi soir n’est pas inclus, vous pouvez le réserver (04 94 00 43 50) si vous arrivez
avant 20h30 pour un prix de 19,40€ a payer sur place.

Les plongeées :

Nous plongerons avec Bormes Plongée

4 plongées de prévues

Nous vous conseillons de prendre du Nitrox pour la décompression. Il est obligatoire au-dela de 50 m.
A réserver lors de votre inscription.

Le tarif :
Plongeurs : 240 €

Il comprend :

- le transport A/R

- I'hébergement

- les petits déjeuners de samedi et dimanche

- les repas de samedi (midi et soir) a 'hotel et dimanche midi a Port Cros.
- les 4 plongées a Bormes Plongée.

Pour tout renseignements complémentaires :
- apnee@cspsm.fr
ou
- Thierry : 06.82.83.96.71




INSCRIPTION
Week-End BORMES 8-9 OCTOBRE 2022

NOM: Prénom:
Mail: Téléphone i e
PLONGEURS
NOM PRENOM Niveau PRIX
_______________________________________________________________________________________________________________ Xoa0¢ e
o knOe €
TOTAL 3

Pour valider votre inscription, merci d’envoyer :
- Lafiche d’inscription remplie
- Un cheque du montant total a 'ordre du CSPSM
Al'adresse suivante :
DEVUN Patrick
4 Rue du Bois d’Avaize
42100 Saint Etienne



